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РАСПОРЯДОК ДНЯ
для кадет федерального государственного казенного общеобразовательного учреждения 

«Кадетский корпус Следственного комитета Российской Федерации имени Александра Невского»

№ Мероприятия Понедельник-
пятница

Предвыходные и 
пре дпраз днич ные

ДНИ

Выходные и 
праздничные

ДНИ

1. Подъем младших командиров 6.15 6.15 6.50
2. Общий подъем 6.30 6.30 7.00
3. Утренняя физическая зарядка 6.40-7.00 - -
4. Тренаж по строевой подготовке*** 7.00-7.40 - -
5. Умывание и заправка постелей 7.00-7.30 - 7.00-7.30 |

6. Умывание, вытряхивание постельных 
принадлежностей, замена постельного белья - 6.40-7.30 -

7. Утренний осмотр 7.30-7.40 7.30-7.40 7.30-7.40
8. Завтрак  * 7.40-8.00 7.40-8.00 7.40-8.00

9. Передача личного состава. 
Развод на занятия 8.00-8.30 8.00-8.30 8.00-8.30

10. Учебные занятия: 1 урок 8.30-9.10 8.30-9.10 8.30-9.10
11. 2 урок 9.20-10.00 9.20-10.00 9.20-10.00
12. Второй завтрак  * 10.00-10.40 10.00-10.40 10.00-10.40
13. 3 урок 10.40-11.20 10.40-11.20

По плану 
выходного дня

14. 4 урок 11.30-12.10 11.30-12.10
15. 5 урок 12.20-13.00 12.20-13.00
16. 6 урок 13.10-13.50 13.10-13.50
17. Обед * 13.50-14.30 13.50-14.30 13.50-14.30

18. Время для личных потребностей. 
Прогулка**

14.30-15.00 14.30-15.00 14.30-15.00

19. Увольнение. Передача личного состава - 15.00-17.00 -
20. Отдых (сон) личного состава - - 15.00-16.30
21. Умывание, заправка постелей - - 16.30-17.00
22. Внеурочная деятельность *** 1 час 15.00-15.50 Наведение 

порядка (ПХД) По плану 
выходного дня

23. 2 час 16.00-16-50
24. 3 час 17.00-17.50 Просмотр

кинофильма25. 4 час 18.00-18.50
26. Ужин * 18.50-19.30 18.50-19.30 18.50-19.30
27. Прогулка 19.30-20.00 19.30-20.00 19.30-20.00
28. Внеурочная деятельность *** 5 час 20.00-20.40 - -
29. Прибытие из увольнения до 7.30 - 20.30-21.00 |
30. Второй ужин *. Передача личного состава 20.40-21.00 20.40-21.00 20.40-21.00 |

31.
Просмотр телепрограммы «Время», 
подготовка внешнего вида, время для 
личных потребностей. Передача девочек

21.00-21.20 20.00-21.20 20.00-21.20

32. Вечерняя поверка 21.20-21.30 21.20-21.30 21.20-21.30
33. Вечерний туалет и подготовка ко сну 21.30-22.00 21.30-22.00 21.30-22.00
34. Отбой 22.00 22.00 22.00

* Время включает подготовку к приёму пищи, следование на приём пищи, приём пищи. 
** Амбулаторный прием больных; 9, 11 классы 14.30-15.00, 8, 10 классы 15.00-15-30. 
*** См. приложение № 1.

Первый заместитель директора
полковник юстиции



Приложение № 1

к распорядку дня кадет 
ФГКОУ «Кадетский корпус 
Следственного комитета 
Российской Федерации 
имени Александра Невского»

РАСПИСАНИЕ
внеурочной деятельности для кадет федерального государственного 

казенного общеобразовательного учреждения «Кадетский корпус Следственного комитета 
Российской Федерации имени Александра Невского»

№
п/п Мероприятия Время Ответственное 

должностное лицо
1. Тренаж по строевой подготовке 

(вторник-пятница)
7.00-7.40 Воспитатели, командиры рот

2. Учебно -  методические занятия с 
младшими командирами и с кандидатами 
на должность командиров отделений 
(четверг)

17.00-18.50 Командиры рот, заместители 
командиров рот, педагоги- 
психологи, педагоги доп. 
образования

3. Подведение
итогов

во взводах за неделю 
(пятница)

20.25-20.40 Старшие воспитатели, 
заместители командиров рот

в ротах за месяц 
(последняя пятница 
месяца)

15.00-15.50 Командиры рот, заместители 
командиров рот, старшие 
воспитатели, учителя

4. Просмотр кинофильмов в актовом зале 
(суббота)

17.00-18.50 Воспитатели выходного дня, 
педагог-организатор

5. Классный час 
(пятница)

19.50-20.25 Старшие воспитатели, 
заместители командиров рот

6. Воспитательная работа 
(понедельник-четверг)

20.00-20.40 Старшие воспитатели, 
заместители командиров рот

7. Занятия в системе дополнительного 
образования, по плану командиров рот

17.00-18.50
19.50-20.40

Педагоги доп. образования, 
старшие воспитатели, 
заместители командиров рот,

8. Помывка личного состава 
(суббота)

20.00-20.40 Воспитатель выходного дня, 
воспитатель

9. Час чтения
(понедельник-воскресенье)

по отдельному 
плану

Старшие воспитатели, 
воспитатели выходного дня 
заместители командиров рот

10. Посещение театров, музеев, выставок не реже 
1 раза в месяц

Заместители командиров рот, 
старшие воспитатели, 
воспитатели выходного дня, 
педагоги доп. образования

11. Посещение родителями кадет:
суббота
воскресенье

15.30-18.50
10.00-18.50

Воспитатель выходного дня

Первый заместитель директора
полковник юстиции


